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JUSTIFICACION

[...La programacion o planificacion permite, entre otros aspectos, tomar conciencia de la
intencionalidad que preside la intervencion... De esta manera, planificar es una ayuda
indispensable, para poner en practica una ensefianza de calidad.

De este modo atendemos asi a los alumnos/as, ya que segiin la Ley de Educacion de
Andalucia (LEA) el curriculo se orientara a permitir una organizacioén flexible, variada e
individualizada facilitando la atencion a la diversidad con un curriculum comun.

Paralelamente, se asumen los principios de... que les permitan una organizacion flexible y
una atencion personalizada como se recoge en la Orden de 25 de julio de 2008, lo que sustenta
la importancia del Plan de Apoyo y la adaptacion de los objetivos a nuestro alumnado...]

1. ANALISIS DEL CONTEXTO
1.1. DESCRIPCION DEL CENTRO [...]
RESPUESTA A LA DIVERSIDAD DESDE EL CENTRO ESCOLAR

Los centros educativos deben establecer unas lineas de actuacion para atender al alumnado
con necesidades educativas especiales integrado en las mismas...]

2. ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DEL_AULA DE APOYO A LA
INTEGRACION,

2.1. ORGANIZACION ESPACIAL
PLANO INFORMATIVO DEL AULA
2.3. VISION GENERAL DEL ALUMNADO DEL AULA DE APOYO.
Se trata de un grupo de 12 alumnos que presentan diferentes necesidades educativas:
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ALUMNO/A EDAD/ N.C.C DESCRIPTOR NEE RESPUESTA
NIVEL
MIGUEL 4 afos Infantil DISCAPACIDAD AUDITIVA Comunicarse y estimular Programa de estimulacion y
1° infantil restos auditivos logopedia.
CRISTINA 8 afos 1° DISCAPACIDAD MOTORICA Progreso en lectoescrituray Programa de lectoescritura y refuerzo

3° primaria = Primaria matematicas en matematicas.

JESUS 9 aflos 2° TRASTORNO DE CONDUCTA Refuerzo en areas Programa globalizado.
4° primaria = primaria POR DEFICIT DE ATENCION instrumentales y regular

CON HIPERACTIVIDAD conductas.

ROCIO 10 afos 2° DISCAPACIDAD INTELECTUAL Refuerzo en areas Programa globalizado.

4° primaria ~ Primaria LEVE instrumentales

[...]




Laura Gonzalez Vallejo Pedagogia Terapéutica

3. PLAN DE APOYO.

3.1. DESCRIPCION DEL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES PARA EL QUE SE ELABORA EL PLAN DE APOYO

> DESCRIPCION DE JESUS:
SITUACION ACTUAL

Datos familiares

Jesus es un nifo de 9 afios que se encuentra escolarizado en cuarto de primaria. Pertenece a
una familia cuyo nivel socioecondémico es medio-bajo...]

Datos médicos de interés

El niflo presenta trastorno de la atencion con hiperactividad, ésta es tratada con medicacion
farmacologica ...]

HISTORIA ESCOLAR
Anos de escolarizacion en el centro

Jesus lleva escolarizado desde los cuatro afios, anteriormente no estuvo en ningln otro
centro...]

Modalidad de escolarizacion

Esta escolarizado en un aula ordinaria como referencia, concretamente en el aula de 4° de
Primaria, con periodos de apoyo variables ...]

Motivacion v estilo de aprendizaje

Jesus es un nifio que precisa de la ayuda y supervision de alguien para realizar las tareas,
por lo que su atencion mejora si recibe tratamiento individualizado...]

NIVEL DE COMPETENCIA CURRICULAR

Su nivel corresponde aproximadamente a 2° de Primaria. Su desfase se encuentra sobre
todo en las areas instrumentales...]:

Competencia en Comunicacion Lingiiistica: presenta una buena expresion y comprension oral.
En relacion con la lectura...] Competencia matematica: Jesus tiene adquirida la nocién de
cantidad del 0 al 99...] Competencia social y ciudadana: como consecuencia de las conductas
incontroladas...] Autonomia e iniciativa personal: Presenta dificultades en la organizacion de
sus propias tareas...]

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
Relacionadas con el desarrollo de las capacidades basicas: Reeducar la atencién de forma

selectiva y establecer tiempos de atencion cada vez mas amplios, utilizando técnicas para obtener
su maximo control y atencion...]

Relacionadas con las competencias basicas y las dreas del curriculum: Fomentar la
socializacion. Aprender de forma progresiva aspectos sobre las areas instrumentales.

> DESCRIPCION DE NATIVIDAD:
SITUACION ACTUAL

Datos familiares

Natividad de 9 afios de edad, vive en un ambiente socioecondmico bajo, en una familia
desfavorecida socialmente. Los Servicios Sociales...]

Datos médicos

Presenta una discapacidad intelectual leve detectada cuando fue escolarizada en el centro
escolar, a la edad de 6 anos...]

> DESCRIPCION DE ROCIO.
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SITUACION ACTUAL

Datos familiares:

Rocio es una nifia de 10 afos que pertenece a una familia cuyo nivel socioeconémico es
medio-bajo...]
Datos médicos:

Presenta una discapacidad intelectual leve de probable origen prenatal, ademas lleva
asociada una dislalia ...]

3.2. MEDIDAS DEL PLAN DE APOYO
MEDIDAS EDUCATIVAS

Los tres alumnos/as destinatarios del plan de actuacidon cuentan con una adaptacion
curricular individual, que se desarrolla en el Aula Ordinaria y se refuerza en el Aula de Apoyo a
la Integracion..].

ATENCION EN EL AULA DE APOYO

Para llevar a cabo las tareas que se derivan de la presente programacion, como maestra del
aula se realizan las siguientes actividades basicas, algunas derivadas del Decreto 328/2010 por
el que se aprueba el Reglamento Organico...]

INFORMACION Y COORDINACION CON LAS FAMILIAS

Conforme a lo establecido en el Decreto 328/2010, la maestra de apoyo a la integracion
ejerce la tutoria de los alumnos y alumnas ...]

3.3. PROGRAMACION DIDACTICA.
JUSTIFICACION CURRICULAR

La programacion didactica que sigue a continuacion ha sido elaborada con la finalidad de
contribuir a la consolidacion...]

Se ha tomado como referente el Decreto 230/ 2007, y el Real Decreto 1513/2006, de 7 de
diciembre.

OBJETIVOS GENERALES
e Mejorar las habilidades cognitivas bésicas y de razonamiento a través de la adquisicion de
estrategias metacognitivas (memoria, atencion, concentracion) aplicadas a las actividades...]
CONTRIBUCION DEL PLAN DE APOYO AL DESARROLLO DE LAS
COMPETENCIAS BASICAS

Competencias _en comunicacion lingiiistica: mejorara a medida que amplien sus
posibilidades para utilizar la lengua como instrumento de comunicacion... |

Competencia en el razonamiento matematico: se adquiere a través del desarrollo de la
habilidad para utilizar y relacionar los nimeros...]

Competencia para aprender a aprender; se pretende que los alumnos y alumnas se
inicien en el aprendizaje y sean capaces de continuarlo de forma auténoma...]

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Area de Lengua Castellana del primer ciclo de Educacién Primaria
ESCUCHAR, HABLAR Y CONVERSAR
- Aplicar el significado de 6rdenes, mensajes y textos orales en diferentes entornos.

- Conocer y utilizar el vocabulario basico de su nivel ...]
Area de Matemaiticas del primer ciclo de Educacion Primaria
CONCEPTOS Y NOCIONES BASICAS

- Potenciar la capacidad de atencién, la discriminacion y la memoria perceptiva visual,
auditiva y tactil...]

CONTENIDOS
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(Conceptuales; C. Procedimentales; P. Actitudinales; A)
Area de Lengua Castellana del primer ciclo de Educacion Primaria
ESCUCHAR, HABLAR Y CONVERSAR

- Comprension del vocabulario basico del ciclo, relacionado con los centros de interés del Area
de Conocimiento del Medio (C)...]

Area de Matematicas del primer ciclo de Educacién Primaria
CONCEPTOS Y NOCIONES BASICAS
- Conceptos matematicos basicos. (C)

- Tipos de caracteristicas de los objetos y su distincion: formas, colores, tamafios,
categorias...(C) (P)...]

CRITERIOS DE EVALUACION, INSTRUMENTOS Y ESTRATEGIAS
Area de Lengua Castellana del primer ciclo de Educacion Primaria

1.  Realizar acciones derivadas de 6rdenes, mensajes y textos orales, provenientes de la vida
cotidiana de forma que pueda comprender lo realizado...]

Area de Matematicas del primer ciclo de Educacion Primaria

1.  Aplicar y distinguir los conceptos bésicos de cantidad y los que expresan grado...]
METODOLOGIA
El modelo de intervencion se basa en el trabajo sobre las siguientes areas de desarrollo:

e Area de Lengua Castellana y Literatura.
e Area de Matematicas.
Criterios para la organizacion del horario

Debido a que Jesus, Rocio y Nati presentan dificultades en la atencion, para que su
rendimiento sea efectivo las sesiones se realizan en torno a las tres primeras horas...]

Agrupamientos

Los agrupamientos que se utilizan dentro del aula de apoyo son flexibles y adaptados a las
necesidades de estos alumnos/as ...]

Desarrollo de las sesiones de trabajo

Pasar lista: creacion de vinculos...]

Estrategias metodologicas mas usuales...]
Fomentar la autorregulacion: la agenda viajera...]
3.3. EVALUACION DE LA PROGRAMACION.

La evaluacion es un elemento clave que se revela como una de las estrategias de formacion
mas eficaces para mejorar la calidad del proceso educativo...

Por ello se debe hacer hincapié en el proceso de evaluacion...]
3.4. DISTRIBUCION DE LA PROGRAMACION EN UNIDADES DIDACTICAS

4. CONCLUSIONES.
[...Por tltimo, resaltar también la importancia de una metodologia, la cual:

- No se sustente en una enseflanza expositiva y teorica de contenidos, donde el papel del alumno o
alumna consista Uinicamente. ..

5. BIBLIOGRAFIA.
e NORMATIVA CONSULTADA.

» DECRETO 328/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Organico...]
e LIBROS SOBRE PROGRAMACION.
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DEFENSA ORAL DEL PLAN DE APOYO

Entrada por la puerta:

(Se prepara el material: pizarra, tizas, botella de agua, transparencias, ordenador si funciona,
papeles, material de Unidades...)
Pedir permiso:

A continuacion, si ustedes lo ven oportuno, comenzaré con la exposicion.

pE———

Presentacion:
- Buenas tardes, mi nombre ...]|
- La programacion se desarrolla en el indice que les voy a escribir para facilitar el
seguimiento de mi exposicion, aunque también lo pueden observar en las primeras
paginas de la programacion.

- Se comienza con la justificacion del plan de actuacion.

» Continua con una visiéon pormenorizada del contexto donde se hara un analisis del
centro, estructura y organizacion desde el punto de vista de la integracion.
Prosigue con el aula de apoyo a la integracion. Donde Se procedera a esclarecer su
organizacion y funcionamiento general...]

- -

~

- (Calculo del tiempo: unos 3" 45°" )(Se ird escribiendo ~~
. en la pizarra a la vez que se va hablando.) )

-
-~ -

> Basandonos en este indice, se da comienzo a la Justificacion de la programacion. (se
seriala en el indice)

En el siglo IV a.c. un Filésofo y tedrico social chino Confucio, nos dejaba una cita
que les menciono a continuacion:(comienzo a escribir la cita)(una vez escrita la leo)...]

» A continuacion se procede al analisis del contexto:

SU HISTORIA: El Plan de Actuacion se inserta dentro de un Centro Ordinario que
pertenece a un pueblo de Andalucia, cuyo nivel socioeconéomico es medio...]
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Ademas hay que resaltar algunos recursos humanos con los que cuenta el centro:

»> 1 maestro de educacion especial, 1 maestro de apoyo a la integracion, 1
maestro de audicion y lenguaje itinerante que dedica al centro 10 horas
semanales.

> 18 Maestros tutores y 6 especialistas de area.

El grupo esta compuesto por 3 alumnos y alumnas:

Jesus, Natividad y Rocio. Pertenecientes al segundo ciclo de Educacion Primaria,
concretamente 4°. Se comienza describiendo caracteristicas puntuales de cada uno.

> Jesus tiene 9 aios y presenta Trastorno de Atencién con Hiperactividad
que le provoca dificultades de aprendizaje en las areas instrumentales:
matematicas y lengua.

» Natividad tiene 9 aiios y presenta una Discapacidad Intelectual y
desventaja sociocultural lo que conlleva la necesidad de trabajar con los
Servicios Sociales de la zona.

> Rocio tiene 10 aiios y presenta una Discapacidad Intelectual Leve y
ademas lleva asociada una dislalia.

» Una vez descritas algunas caracteristicas puntuales se procede a explicar el nivel de
competencia curricular de estos alumnos, éste se describe en comun, basadas en las
Competencias Basicas, destacando las diferencias a medida que se presenten.

- o

» Una vez descrito el centro y el aula, los alumnos a los que va dirigido el Plan de

Apoyo y las medidas que se llevan a cabo con ellos, se procede a la explicacion de la
programacion, que es el eje del plan de apoyo, comenzando por la justificacion
(sefialar en pizarra todo el indice)
La programacion pretende la consecucion de los objetivos del primer ciclo de
Educacion Primaria y en parte la de 4° de E.P. como refuerzo a las areas de
matematicas y lengua; tomando como referente el Decreto 230/07 por el que se
establece la ordenacion y las ensefianzas correspondientes a la Educacion Primaria
y el Real Decreto de 1513/2006 por el que se establecen las ensefianzas minimas de la
Educacion Primaria...]

I

.- (Este apartado puede durar 2°. Total llevariamos >~
. hablando aproximadamente: 19°15°") )
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> A continuaciéon se enumeran los objetivos especificos, los contenidos y los criterios,
para ello se realizara una breve exposicion de cada objetivo nombrando a qué hace
referencia y relacioniandolo con su contenido; para mas tarde conectarlos con los
criterios.

- Tras la metodologia se explica la evaluacion del Plan de Apoyo: Esta se lleva a cabo
en dos vertientes:

1*: Por un lado la evaluacion_individualizada del aprendizaje de cada
alumno.

2% Y por otro lado, se evalua la propia programacion y estrategias docente.

ANEXO 1

Se adjunta el esquema que se puede escribir en la pizarra para realizar la exposicion oral.
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EXPOSICION ORAL DE LAS UNIDADES DIDACTICAS.

ACLARACIONES:

Las Unidades Didacticas estan totalmente adaptadas a la normativa vigente, se presentan con
todo el material necesario y ademads esta pensado para la exposicion oral de una de ellas.

UNIDAD 1: Nos relacionamos con el exterior.

1. INDICE
Justificacion; temporalizacion; metodologia; competencias basicas; objetivos; SESIONES:
contenidos, atencion a la diversidad; contenidos transversales, criterios de evaluacion,
bibliografia y conclusion.
2. JUSTIFICACION
La Unidad Didactica se centra en la vuelta al colegio después del verano, y tras un periodo
de vacaciones sin apenas deberes y trabajo; por lo que se requiere un repaso de los contenidos
que poseen, partiendo de la realidad y de sus conocimientos previos a través de situaciones
reales; y por otro lado, acostumbrarlos de nuevo a las normas de la escuela, a través de
actividades ludicas para aumentar su motivacion e interés. .. ]

3. TEMPORALIZACION

Del 1 al 18 de octubre. (10 dias) (fiesta del Pilar, 2 festivos) 10 sesiones: 3 de dos horas, 7 de 1
hora. (13 horas)

4. METODOLOGIA.
[...La metodologia especifica de esta unidad:

- La secuencia de actividades que se presenta en esta unidad tiene en cuenta los
conocimientos iniciales que poseen los nifios y ademas, se parte de la observacion y la
experimentacion que ellos realicen, para progresivamente ir introduciendo cambios. El
contacto con la realidad se produce a través de los distintos sentidos y mediante
actividades sensoriales, manipulativas, motrices e intelectuales.

- Para asegurar la funcionalidad y generalizacion de los contenidos se interrelacionan y se
conectan con todas las areas, en especial con Conocimiento del Medio de su grupo
ordinario; y con su entorno real

5. COMPETENCIAS BASICAS

Competencia en comunicacion lingliistica, competencia en el razonamiento matematico,

competencia social y ciudadana, competencia en aprender a aprender y autonomia e iniciativa

personal.

6. OBJETIVOS DIDACTICOS
1. Expresar oralmente opiniones, relatar vivencias, etc.
2. Leery comprender el sentido global de una historia o poesia...]
7. ACTIVIDADES

Primera sesion (1 hora)

it Actividades de motivacion. ...] Se puede jugar varias veces, con el objetivo de que todos
logren ganar alguna partida.
Espacio: AREA DE GRUPO.
Materiales: el juego de quién es quién. 10 tarjetas, cuatro o tres tableros, fichas.
Contenidos:

= Se trabaja las descripciones.

= Se trabaja el conocer a los compaineros.

= Las normas de juego, regulacion conductual. (TURNO)

2% sesion (1 horas)

i Actividades de conocimientos previos...]
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Espacio: AREA DE PSICOMOTRICIDAD
Materiales: Una caracola, agua con sal, arena, flor, sonidos (péjaro, coches), planta, foto de
ciudad, postal.
Contenidos:
- Se trabajan los sentidos.
- La expresion oral.
- Los medios de comunicacion.
3? sesion (2 hora)
it Actividades de desarrollo:
1*) Metodologia. Vamos al area de grupo. Explicamos cémo vamos a trabajar en el aula de
apoyo. Para ello leemos las siguientes frases:...]
Ficha: 35.
Espacio: AREA DE GRUPO.
Contenidos:
- Normas de clase.
- Estrategias para regular conducta, aumentar la concentracion y la
autoorganizacion. (disminuir impulsividad) (deben interiorizar)

[...]

10® Sesion (1 hora)

1% Actividades de generalizacion: se propondra realizar una postal, y la escritura libre de una
postal a un desconocido, describiéndose personalmente; para realizar su correccion de
posibles errores de ortografia, gramatica y expresion escrita y una vez realizado, mandarla
por correo.

Espacio: AREA DE INFORMATICA.

Materiales: programa para escribir una carta, o postal...Utiles de escritura, fichas.

Contenidos:

= descripciones.

= Expresion libre.

8. TEMAS TRANSVERSALES Y CULTURA ANDALUZA

Educacion moral: Aceptar y respetar la diversidad. Lecturas de coplas populares andaluzas.

9. CRITERIOS DE EVALUACION

= Comunicarse oralmente.
® Leer y comprender textos globales.
® Describir rasgos basicos de personas, utilizando las comparaciones... |

ANEXO

10
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1. Subraya las frases importantes del texto.

2. Completa con estas palabras:

pescador
nifios
barca
aprender
prometio
pequeino

mayor

¢ICHA g

e Dos

ensefara a gobernar su

pidieron a un pescador que les

* El pescador les

¢ iria en la barca quién

mostrara interés en

* El nifio pequefio se esforzé en hacer lo que el

habia pedido.

En cambio, el nifio

70 nada.

* Cuando el pescador volvid, se llevo con €l al nifio

3. Explica por qué el pescador no se llevo con él al nifio mayor:

11
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¢ICHA 19
1. Sigo los puntos desde el 40 hasta el 79.
79
&
40 o 77
. o 76
42 78
o . 2 P9
43 # . s & o
Y . ae -i?g;g. % ¢
53 85 cds s
@ ® 54 70
55 .
U 45 67
® 49 e 52 o
P Seshm 5 O ¥ g
gy 68
o0 @ @ o o0
5] o 61 @2

20 D6

2. Dictado de numeros.

12
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