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0. INTRODUCCION- DEFENSA DE LA UNIDAD DIDACTICA

Cuando hablo de plan de apoyo me refiero a la estrategia de intervencién que me va
a permitir llevar a cabo mi actuacién en un contexto determinado.

Planificar significa que hay una situacion inicial que debemos analizar y definir a
través de la evaluacion.

Es necesario establecer por tanto cual es la situacién deseada y finalmente definir las
acciones que nos permiten conseguir tal fin.

En el centro de este plan de apoyo esta el alumno al cual va dirigido, su nombre es
Oscar y esta diagnosticado de X- Fragil. Todas las decisiones que tomemos en referencia
a él giraran en torno a la evaluacién psicopedagdgica.

Este plan se debe llevar a cabo de manera reciproca entre el equipo educativo que
atiende a Oscar y yo, maestra de PT del centro.

Tomando como referencia la actual ley organica de educacién LOE, el principio
fundamental sobre el que baso mi intervencién y por tanto sobre el que se fundamento mi
plan, es el principio de atencion a la diversidad, principio al que la LOE le concede una vital

importancia para una respuesta educativa adecuada.
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Como he mencionado este plan va dirigido a Oscar, el cual tiene 8 afios, y esta
diagnosticado de sindrome X- Fragil.

Tras el pertinente dictamen de escolarizacion realizado al inicio de su escolarizacién a
los tres afos, fue escolarizado en un colegio publico.

Actualmente esta en 3° de primaria, aunque su NAC (nivel actual de competencias)
es de finales de 2° ciclo de infantil y 1° primaria como consta en el informe
psicopedagdgico realizado al finalizar el 2° curso de primaria. En la resolucion del informe
se plasmaba la necesidad de dar continuidad a la ACI's debido a las necesidades
permanentes con las que cuenta Oscar.

Presenta dificultades en:

- Interaccion social — Tiene dificultades en la comunicacién no verbal, mostrando un
pobre contacto ocular, y expresién facial.

- A nivel lingUistico- Poco vocabulario y lenguaje social.

- A nivel emocional - Es un nifio timido con poco contacto ocular, ello dificulta el
establecimiento de relaciones sociales solidas, aunque se muestra afectivo y carifioso con
la gente allegada.

- A nivel cognitivo presenta deficiencia mental moderada, sus mayores dificultades
residen en el razonamiento abstracto y secuenciacion.

En cuanto al estilo de aprendizaje, muestra interés en los temas que le gustan,
dedicando mayor atencién cuando se le muestran las cosas por un procedimiento visual
antes que fonético.

El tiempo de dedicacion a una misma tarea es corto. Suele trabajar bien en pequeno
grupo.

Una vez establecidas las necesidades educativas de Oscar, le ofreceré una
respuesta educativa basandome en mis funciones como maestra de PT.

En esta respuesta educativa tendré en cuenta tanto el proyecto educativo del centro,
asi como el PAD con que cuenta este centro.

Mi intervencion tendra lugar en el aula de PT 5 horas semanales que coincidiran con
el area de lengua castellana y matematicas, dedicando 3 y 2 h. respectivamente, aunque
ambas areas las trabajaré de forma globalizada.

Teniendo en cuenta las caracteristicas de Oscar he elaborado la programacion

didactica que explico a continuacion.
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Mi programacion consta de 15 Unidades Didacticas distribuidas a lo largo de los
tres trimestres.

En todas ellas vienen detalladas los objetivos, contenidos, criterios de evaluacion,
actividades tipo, asi como el material didactico para llevarlas a cabo.

Todas las unidades cuentan con su respectivo material: tanto de laminas, como de
bits de inteligencia, cuaderno de actividades de cada una de ellas, asi como de los juegos
que utilizaré de forma sistematica en cada una de las areas. Ademas del material que
menciono, este plan viene acompanado con un cuaderno de refuerzo para que el alumno
pueda trabajar en su aula de referencia todos aquellos aspectos que a la par trabaja en el
aula de de PT.

La temporalizacion de las mismas es de unos 15 dias aproximadamente, dedicando
al area de lengua un minimo de 6 sesiones y un maximo de 8 sesiones por unidad, y al
area de mateméaticas un minimo d e 4 sesiones y un maximo de 6 sesiones por unidad.

Cada una de las areas que trabajo, matematicas y lengua castellana, las he

estructurado de igual manera.

» Centrandome ahora en el area de lengua castellana los objetivos que me planteo para
cada unidad son:
e Adquirir el vocabulario especifico del tema
e |dentificar fonéticamente y visualmente las grafias de la unidad que se trabaje,
recordando las anteriores grafias trabajadas.
e El siguiente objetivo es la reproduccién de palabras y frases sencillas de las grafias
trabajadas.
e Asi como la lectura de estas grafias en textos sencillos.
Los contenidos seran mayoritariamente procedimentales, ya que este tipo de contenidos
tienen un caracter mas manipulativo y son mas generalizables y funcionales.
Si que quiero matizar un aspecto importante, y es que todas las unidades las
estructuraré de igual manera:
En primer lugar el vocabulario, a continuacién discriminacion fonética y visual de las grafias
a trabajar en esa unidad, representacion escrita de las mismas y por ultimo lectura con
estas grafias. El dltimo objetivo de cada unidad vendra referido a un aspecto de la

expresiéon tanto oral como escrita del lenguaje como: la elaboracién de tarjetas navidenas
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en la unidad 5, los trabalenguas en la unidad 7, la actividad de la prensa en la unidad 8 o la
de la radio en la unidad 10 entre otras.

- Para trabajar el vocabulario del tema me apoyaré en la lamina motivadora,
esta sera el hilo conductor de aquellos aspectos a trabajar. Emplearé situaciones
cotidianas, familiares y habituales para el alumno, con el fin que pueda generalizar ese
vocabulario a sus vivencias diarias.

- Para la identificacion y reconocimiento de fonemas, me apoyaré
fundamentalmente en los bits de inteligencia. Aunque previamente les trazaré la grafia en
la pizarra, la repasaré con el dedo y les haré su representacién fonética. El alumno junto
con sus companeros deberan a la par que yo reproducir fonéticamente la grafia, después
de haberla presentado. Las grafias trabajadas en esa unidad didactica, quedaran pegadas
en el panel de lecto- escritura, de esa manera tendran un soporte visual anadido.

Una vez hayan consolidado esta discriminacion fonética como visual, emplearé el tablero
letrero, un recurso didactico que me servira para trabajar tanto las grafias de esta unidad,
asi como para reforzar las grafias ya trabajadas en las anteriores unidades.

Este tablero cuenta con una serie de dibujos acompafnados de una letra, la cual hace
referencia a la inicial del dibujo. El juego consiste en tirar un dado y mover la fichas tantas
casillas como indique el numero del dado en esa tirada. En la casilla en la que caiga,
debera decir una palabra que empiece por la letra que indique esa casilla, como referencia
tendra un dibujo de esa inicial, de esta forma le sera mas facil la correspondencia imagen-
palabra.

- El siguiente objetivo es la reproduccién de palabras y frases sencillas de las
grafias trabajadas.

- Un ultimo objetivo encaminado a despertar el gusto por el lenguaje a través
de la expresién oral y escrita.
> Los objetivos para el area de matematicas son:

- Nombrar u utilizar nUmeros.

- Descomposicion en decenas y unidades.

- Realizar sumas y restas.

- Realizar problemas empleando operaciones basicas para su resolucion

Por lo que respecta a los contenidos también seran mayoritariamente procedimentales.

Una vez detallados los objetivos y contenidos paso a detallar como los alcanzaré.
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Me basaré sobretodo en actividades de motivacion y sistematicas que me permitiran que
mi alumno afiance y consolide y a la par los aprendizajes trabajados.

Para trabajar los nUmeros emplearé siempre el mismo modelo de actividad, consiste en
camisas con los diferentes numeros trabajados incluyendo numeros de unidades
anteriores. Debera escribir correctamente como se llama el numero de la camiseta.

- Para trabajar las decenas y las unidades me apoyaré de las regletas.

- Y para las sumas, restas, asi como resolucion de problemas el uso de dibujos
graficos y posters como el de los niumeros cardinales en el tema 2, o los numeros ordinales
en el tema 9, las monedas de euro para el tema 14 entre otros me seran de gran ayuda, y
un buen recurso visual.

A modo de conclusiéon aporto el siguiente esquema que sintetiza el plan de apoyo.
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CONTEXTO ESCOLAR
- 2 etapas educativas

MARCO NORMATIVO Ell EP

- LOE- - - Recursos personales - 8 afios- x fragil
el ciseull - Recursos materiales - Dificultades motrices

Diversidad._ _ - Dificultades en el lenguaje
- Orden 18 junio de 1999 - Dictamen de escolarizacion

CARACTERISTICAS
EVOLUTIVAS DEL ALUMNO

NAC

METODOLOGIA NEE
- Experiencia personal, - Interaccién social
actividad, juego, aprendizaje ALUMNO - Habilidades lingtiisticas
por descubrimier_1to. OSCAR - Emocionales
- Enfoqure g(ljoballzador y - A nivel cognitivo

ersonalizado. a

p EVALUACION EST_ILOVIi)in :I\PRENDIZAJE

PSICOPEDAGOGICA - Periodos cortos

COORDINACION RESPUESTA EDUCATIVA
Orden 18 junio 1999

TUTOR gggtro
EQUIPO EDUCATIVO

FAMILIA

EVALUACION
Registro unidades
Informe trimestral

PAD- Respuesta educativa

Aula

- Habilidades lectoescritoras y

comunicacion.

- 5 h. semanales. Mate 2h
Lengua 3 h.

ACIS TODAS LAS AREAS
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