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1. INTRODUCCIÓN 
 

La Educación plástica  y  visual persigue una formación integral de los alumnos en la 

que se aspira a que estos completen la enseñanza obligatoria habiendo adquirido, 

entre otras cosas, un cierto sentido crítico del entorno en el que habitan.  

Gran parte de los estímulos sensoriales que actúan sobre el desarrollo del individuo 

son de carácter visual o táctil. Es por esto que el área de Visual i Plástica debe 

provocar una reflexión crítica sobre estos estímulos por conseguir una correcta 

asimilación de los mismos. Después de esta asimilación, los alumnos están 

capacitados para utilizar los lenguajes visuales i así poder valorar, analizar, criticar, 

apreciar  y transformar lo que les envuelve.  

Los lenguajes visuales tienen un papel relevante en la sociedad actual. Las 

numerosas muestras de imágenes impresas, de diseño, y sobre todo, las transmitidas 

por los medios de comunicación de masas ponen en contacto esta área con la 

realidad cuotidiana.  

El objetivo primordial es conseguir que los alumnos descubran la importancia del 

lenguaje visual como medio de comunicación en la sociedad actual, que descubran 

las cualidades estéticas, plásticas i funcionales de las formas de el entorno natural i 

cultural y aprecien el hecho artístico como un placer estético  y como una parte 

fundamental  del patrimonio cultural, contribuyendo activamente a la conservación y 

mejora, en especial  de las obras artísticas.  

En definitiva, lo que se pretende es que nuestro alumnado pueda entrar dentro del 

extenso mundo de la comunicación visual, tanto desde el punto de vista de el emisor 

como del receptor de mensajes. De aquí se desprenden dos acciones o conceptos 

básicos que hay que tener en cuenta: el de “saber comprender/saber ver” y el de “ 

saber expresarse/saber hacer”. 
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2. MARCO LEGISLATIVO. 
La presente programación está enmarcada 

en los preceptos y valores de la 

Constitución Española de 1978 y se asienta 

en la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, 

de Educación (LOE), BOE de 04-05-2006, 

así como en el Real Decreto 1631/2006, de 

29 de diciembre (BOE de 04-01-2007), por 

el que se establecen las enseñanzas 

mínimas correspondientes a la ESO. 

Una vez fijados los aspectos básicos del 

currículo que constituyen las enseñanzas 

mínimas, con el fin de asegurar una 

formación común y garantizar la validez de 

los títulos correspondientes, por el Real 

Decreto 1631/2006, de 29 de diciembre, 

procede establecer el currículo de la 

educación secundaria obligatoria para el 

ámbito de la Comunitat Valenciana.�

3. COMPETENCIAS BÁSICAS. 
Las competencias básicas, como elementos 

integrantes del currículo, son las fijadas en 

el anexo I del Real Decreto 1631/2006, de 

29 de diciembre. En las distintas materias 

de la etapa, se prestará una atención 

especial a la  contribución de la materia y la 

adquisición de las competencias básicas.�

�

Artística y 

cultural 

En esta etapa se pone el énfasis en ampliar el conocimiento de los 

diferentes códigos artísticos y en la utilización de las técnicas y los 

recursos que les son propios. El alumnado aprende a mirar, ver, 

observar y percibir y, desde el conocimiento del lenguaje visual, a 

apreciar los valores estéticos y culturales de las producciones artísticas. 
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1. Observar, percibir, comprender e 

interpretar críticamente la comunicación a 

través de las imágenes y las formas de su 

entorno natural y cultural y ser sensibles a 

sus cualidades evocadoras, plásticas, 

estéticas y funcionales. 

2. Apreciar los valores culturales y 

estéticos, identificando, interpretando y 

valorando sus contenidos; entenderlos 

como parte de la diversidad cultural, 

contribuyendo a su respeto, conservación y 

mejora. 

3. Interpretar las relaciones del lenguaje 

visual y plástico con otros lenguajes y 

buscar la manera personal y expresiva más 

adecuada para comunicar los hallazgos 

obtenidos con el signo, el color y el espacio. 

La interpretación correcta de la 

comunicación publicitaria ante un consumo 

responsable. 

4. Desarrollar la creatividad y expresarla, 

preferentemente, con la subjetividad de su 

lenguaje personal, utilizando los códigos, la 

terminología y los procedimientos del 

lenguaje visual y plástico, con la finalidad 

de enriquecer estéticamente sus 

posibilidades de comunicación. 

5. Utilizar el lenguaje plástico para 

representar emociones y sentimientos, 

vivencias, sentimientos e ideas, 

contribuyendo a la comunicación, reflexión 

crítica y respeto entre las personas. 

6. Apreciar las posibilidades expresivas que 

ofrece la investigación con diversas 

técnicas plásticas y visuales y las 

tecnologías de la información y la 

comunicación; valorar el esfuerzo de 

superación que comporta el proceso 

creativo. 

�

4. OBJETIVOS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS 
 DE 

 ETAPA 

La enseñanza de la Educación plástica y visual en esta etapa 

tendrá como objetivo el desarrollo de las siguientes 

capacidades: 

�
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1. Conocer los elementos básicos que 

intervienen en el proceso de la 

comunicación visual.  

2. Conocer, identificar y utilizar 

expresivamente los elementos visuales 

básicos.  

3. Valorar la importancia del lenguaje visual 

y plástico como medio de expresión. 

4. Conocer el concepto de forma y los 

factores que hacen posible su correcta 

percepción. 

5. Reconocer los diferentes sistemas de 

representación y aplicar estos 

conocimientos en ejercicios de comprensión 

espacial.  

6. Elaborar información completa y 

coherente a partir de las imágenes 

artísticas y de los estímulos visuales de el 

entorno. 

7. Aplicar los conocimientos y el vocabulario 

relativos a los instrumentos y trazados 

técnicos, y a técnicas de color y textura. 

9. Reconocer en la naturaleza y en el arte 

los colores primarios y secundarios. 

10. Reconocer en el entorno que nos 

envuelve y en el arte las diferentes texturas, 

tanto visuales como táctiles.  

11. Conocer los trazados geométricos 

básicos.  

12. Valorar positivamente la precisión , la 

exactitud, la limpieza en la elaboración de 

trabajos que se llevan a termino tanto 

individualmente como en grupo. 

13. Valorar y respetar el patrimonio cultural 

y artístico de la Comunidad Valenciana y de 

el Estado español . 

14. Conocer los instrumentos y materiales 

necesarios para la elaboración del dibujo de 

precisión. 

15.Conocer las técnicas básicas del 

grabado y de la estampación. 

16. Elaborar composiciones volumétricas.  

�

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

OBJETIVOS 
 PRIMER CICLO 

ESO 
�

La enseñanza de la Educación plástica y visual en este primer 

ciclo tendrá como objetivo el desarrollo de las siguientes 

capacidades: 

�
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– Identificación de los distintos lenguajes visuales (canales de comunicación 

de masas: prensa, televisión, diseño gráfico, artes plásticas y nuevas 

tecnologías). 

– Finalidades de los lenguajes visuales: informativa, comunicativa, expresiva 

y estética. 

– La percepción visual. Relación forma/entorno. Relaciones de formas entre 

sí. 

– Reconocimiento de los elementos básicos del código sígnico visual. 

– Utilización de forma comprensiva del valor semántico de los elementos 

básicos del código visual. 

– Análisis de los elementos comunes en los lenguajes visuales específicos. 

– Interpretación de mensajes presentes en el entorno próximo. 

– Estudio e interpretación de representaciones plásticas del entorno natural 

próximo. 

– Elaboración de formas visuales y plásticas a partir de los propios medios. 

– Exploración de posibles significados de la imagen, según su contexto: 

expresivo/emotivo y referencial. 

– Análisis de las relaciones entre formas y de éstas con el entorno. 

– Apreciación de la contribución de los lenguajes visuales a 

aumentar las posibilidades de comunicación. 

– Interés en hacer un uso personal y creativo de los lenguajes visuales. 

– Rechazo ante la utilización en la publicidad de formas y contenidos 

que muestren discriminaciones de género, raciales o sociales. 

5. CONTENIDOS. 
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– La línea y el punto como elementos configuradores de las formas. 

– La textura: identificación de la forma por medio de la textura. 

Texturas naturales y artificiales. Texturas visuales y táctiles. Texturas 

digitales. 

– El color. Síntesis partitiva. Colores primarios y secundarios. El 

círculo cromático. Gamas cromáticas. Metodología práctica de las 

mezclas partitivas a partir de los colores utilizables en el aula. 

– Los colores como medio de expresión. Los colores como 

representación y el color como sistema codificado. 

– Uso de distintos instrumentos utilizados en la representación 

grafico-plástica. 

– Utilización de la línea y el plano como elemento expresivo de la 

representación de formas. 

– Observación, descubrimiento, representación e interpretación 

plástica de distintas formas naturales y artificiales mediante grafismos. 

Tramas gráficas. 

– Observación, descubrimiento y representación de formas por medio 

de la textura. 

– Diferenciación de texturas visuales y táctiles y su perfil o contorno 

visual. Cualidades expresivas. 

– Obtención de texturas táctiles: materiales del modelado y cualidades 

expresivas. 

– Iniciación al simbolismo del color: el color en la naturaleza y en los 

objetos. 

– Investigación experimental de mezclas de color como de texturas. 
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– Observación de formas y de las direcciones implícitas. 

– Observación y representación de formas: formas naturales y formas 

artificiales. 

– Trazado correcto de formas geométricas planas. 

– Trazados geométricos elementales: paralelas, ángulos, bisectrices, 

perpendiculares y mediatrices. 

– Conocimiento y aplicación del teorema de Thales. 

– Las escalas gráficas. Transporte de medidas concepto de 

proporcionalidad 

– Representación en el plano de figuras simples: triángulos y 

cuadriláteros. 

– Trazado y división de la circunferencia. 

– Construcción de polígonos regulares inscritos. 

– Aplicación de los conceptos de igualdad y de semejanza en la 

creación de formas geométricas sencillas. 

– Uso de los distintos instrumentos utilizados en la representación 

grafico-plástica. 

– Valoración de la precisión, el rigor y la limpieza en la realización de 

representaciones que así lo requieran. 
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– Concepto espacial. Percepción y representación. Relaciones cerca/ 

lejos entre formas planas: por cambio de tamaño, por superposición y 

por contraste. 

Perspectiva cónica vertical o perspectiva lineal: angular y paralela y 

perspectiva libre: línea de tierra, línea del horizonte, punto de vista y 

puntos de fuga. 
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– Observación del espacio y realización de apuntes del natural de paisajes 

y de objetos mediante la perspectiva cónica. 

– Disposición favorable para realizar representaciones de manera precisa, 

ordenada y limpia. 

– Confianza en las propias posibilidades. 

– Curiosidad ante ilusiones visuales de formas, colores y dimensiones 

observadas en distintos contextos. 

– Curiosidad por descubrir el valor configurador y expresivo del claroscuro. 

– Sensibilización ante las variaciones visuales producidas por cambios 

lumínicos. 

– Valoración de la repercusión de los cambios de distancia, orientación, 

etc., en los valores emotivos y de apariencia en volúmenes y ambientes. 

– Esfuerzo para desarrollar las capacidades espaciales con el fin de 

visualizar y representar formas tridimensionales. 
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– Conocimiento del léxico propio de la materia. 

– Utilización de distintos medios de expresión gráfico-plásticos: lápiz de 

grafito, lápices de colores, rotuladores, pasteles blandos, tiza y crayón 

Conté, carboncillo, pluma y tinta, pincel y tinta, ceras, pinturas al temple, la 

acuarela, el gouache, pintura al óleo y collage. 

– Aproximación experimental a distintos tipo de soportes gráficoplásticos: 

papel, madera, cartón, etc. 

– Introducción a la diversidad de técnicas e instrumentos en la 

representación gráfico-plástica. 

– Organización del trabajo plástico y de los materiales necesarios y 

elaboración de un plan con el proceso que se ha de seguir. 
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– Organización del trabajo plástico y de los materiales 

necesarios y elaboración de un plan con el proceso que se ha 

de seguir. 

– Uso y manejo de los instrumentos adecuados a cada técnica. 

– Exploración de las posibilidades de los nuevos medios 

tecnológicos. 

– Participación en procesos de producción colectiva. 

– Disfrute en el proceso de producción artística. 

– Respeto por las normas de uso y conservación de 

instrumentos, materiales y espacios. 

 

�

El principio fundamental es el de 

procurar el aprendizaje y la asimilación 

de conceptos basándose en la 

observación, el análisis y crítica de sus 

trabajos y de el de sus compañeros.   

 

 

Estrategias , medios y recursos. 

 Las unidades didácticas están 

temporalizadas en sesiones por lo tanto 

el trabajo del alumnado se estructura en 

dos fases sucesivas, una informativa y 

otra práctica. 

 

 

6. METODOLOGIA. 
 

La programación está estructurada en 15 unidades didácticas que hacen referencia a 

los 5 bloques de contenidos fundamentales. 

En cada unidad didáctica hay una serie de actividades de aprendizaje-enseñanza que 

son el eje fundamental de la unidad debido a que es una asignatura 

fundamentalmente práctica. 
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7. ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD. 

La diversidad es una característica de la conducta y condición humana que se 

manifiesta en el comportamiento y modo de vida de los individuos, así como en sus 

modos y maneras de pensar, circunstancia esta que se da en todos los niveles 

evolutivos de la vida y en todas las situaciones, aun sin dejar de tener presente que 

cada individuo presente una estabilidad en su conducta, que le da coherencia a su 

actuación personal a nivel de actuaciones externas y de desarrollo interno personal. 

Esta diversidad tiene amplia repercusión en las aulas, puesto que en ese escenario 

educativo se dan de forma continua y permanente manifestaciones de la diversidad 

de los alumnos que las conforman. La diversidad que se manifiesta en el ámbito 

educativo y que tiene su origen en factores diversos, derivados de factores sociales, 

económicos, culturales, geográficos, étnicos y religiosos, así como de las diferentes 

capacidades intelectuales, psíquicas, sensoriales y motóricas y del rol sexual de los 

sujetos. 

Dentro de las medidas referidas al centro y con carácter general  tenemos los 

progresivos niveles de concreción del currículum a través de la elaboración de los 

diversos instrumentos que concretizan el currículum, tales como el Proyecto de 

Centro con los documentos que lo integran y que son: la Finalidades Educativas, el 

Proyecto Curricular de Ciclo y/o Etapa, la Programación de Aula, etc., y que sirven de 

marco de referencia y guía de trabajo para los profesores de ese centro. 

Además de estas respuestas de carácter general también tienen una serie de 

medidas que dan los profesores , que expresamos ordenadas en un continuo de 

gradación de menor a mayor, y que son: 
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Los criterios de evaluación establecen los 

tipos y el grado de aprendizaje que se 

espera que haya alcanzado respecto a 

las capacidades expresadas por los 

objetivos generales de esta materia. 

Estos criterios son, por lo tanto, un 

instrumento para la evaluación formativa, 

porque ofrecen al profesorado 

indicadores de la evolución en los 

sucesivos niveles de aprendizaje de sus 

alumnas/os, con la consiguiente 

posibilidad de aplicar mecanismos 

correctores sobre las insuficiencias 

advertidas. 

Al mismo tiempo, constituyen una pauta 

orientadora de evaluación de tipo 

general, así como una referencia básica 

para concretar en las programaciones 

didácticas. 

Con todo, estos criterios son un referente 

fundamental de todo el proceso 

interactivo de enseñanza y aprendizaje y 

podemos valoraremos la utilidad de los 

elementos que inciden en  el proceso. 

Criterios de evaluación. 

1. Reconocer los distintos lenguajes 

visuales en las imágenes del entorno y 

clasificarlos según su finalidad. 

2. Distinguir los elementos figurativos de 

los lenguajes visuales. 

3. Describir gráfica y plásticamente una 

forma dada, identificando sus elementos 

constitutivos: la configuración estructural, 

las texturas y el color. 

4. Diferenciar la variedad de texturas 

visuales y táctiles que pueden producirse 

mediante la manipulación de técnicas y 

materiales diversos. 

5. Utilizar el color y la textura como 

medios de expresión. 

6. Describir gráficamente formas, 

identificando la orientación espacial y la 

relación entre sus direcciones. 

7. Dibujar formas geométricas simples. 

8. Representar con formas planas 

sensaciones espaciales, utilizando 

cambios de tamaño, superposiciones y 

contrastes. 

 
8. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN. 
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9. UNIDADES DIDÁCTICAS.  

1. ¿COMO PERCIBIMOS LO QUE NOS ENVUELVE? 

Introducción 

Percibimos nuestro entorno gracias al de la vista; pero ¿en que cosiste el acto de la 

visión? ¿es lo mismo ver que percibir? Percibir es ver y comprender. 

La percepción de las formas es un proceso activo. El objeto esta inmóbil, pero 

nosotros exploramos su superficie, sus limites su textura. Comparamos la forma, el 

tamaño, el color con los otros objetos, hasta llegar a comprenderlo. Vemos gracias a 

los ojos, pero la percepción se produce en el celebro.  

Objetivos 

Elaborar información completa y coherente a partir de las imágenes artísticas y de los 

estímulos visuales de el entorno. 

Diferenciar entre imágenes irreales, ilusiones visuales y figuras imposibles.  

Conocer las constancias perceptivas de forma y tamaño. 

Valorar la importancia de la percepcion. 

Distinguir entre las partes y el todo de una imagen. 

Conocer las teorías de la Gestalt. 

Profundizar en los procesos de la observación. 

Bloque de contenidos 

Esta unidad didáctica pertenece  al:   Bloque 1. El lenguaje visual. Y el contenido a 

tratar es : La percepción visual. Relación forma/entorno. Relaciones de formas entre 

sí. 

Actividades de aprendizaje 

Les actividades tienen una temporalización de 5 sesiones de 55’ cada una. 
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DE INICIO 

·  Cuestionario inicial  

·  Lámina de ilusiones ópticas 1. 

·  Lámina de ilusiones ópticas 2. 

DE DESARROLLO. 

·  Lámina de figuras imposibles . 

·  Lámina de longitudes ilusivas. 

ALTERNATIVAS. 

·  Comba de un cuadrado. 

 

2. ¡COMUNICATE CON  LENGUAJE VISUAL VISUAL! 

 

3. ¿ESTO ES PUBLICIDAD? 

 

4.  LÉXICO Y TÉ 

 

5. CONOCIENDO EL PUNTO, LA LÍNIA Y EL PLANO. 

 

6. DA VIDA CON COLOR. 

 

7. DESCUBRE LA TEXTURA. 

 

8 .¿QUE ESTAMPAMOS HOY?.  

 

9. APRECIENDO LA FORMA. 

 

10. LA PROPORCIÓN. 

 

11. TRAZADOS GEOMÉTRICOS. 
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12. ESPACIO Y VOLUMEN. 

 

13. Y SE HIZO LA LUZ. 

 

14. MOVIMIENTO Y IMAGEN SECUENCIADA 

 

15 PARTRIMONIO.  

 
10. MATERIALES, RECURSOS DIDÁCTICOS Y BIBLIOGRAFIA.  
 

·  Lo que enseña el arte. La percepción estética en Arheim. Carlos Pérez-

Bermúdez. Publicacions de la Universitat de València. 2003 

·  Diseño y comunicación visual. Contribución a una metodología didáctica. 

Munari; Bruno. Editorial. Gustavo Gili S. A. Barcelona 2000. 

·  ¿Como nacen los objetos? Apuntes para una metología didáctica. Editorial Gili 

S. A. Barcelona 2002.  

·  Arte y percepción visual.Psicología del ojo creador. Alianza ed. Madrid 1979. 

·  Experimentos sencillos sobre ilusiones ópticas. Dispezio, Michael A. Ediciones 

Oniro S. A. Barcelona 2002.  

·  La sintaxis de la imagen. Introducciónal al alfabeto visual. Dondis, D. A. 

Editorial Gustavo Gili S. A Barcelona 2000. 

·  Material didactico. Ideas para su desarrollo. Raymond V. Winam.Trillas.2000 

·  Un mundo de figuras imposibles. Bruno Ernst. Taschen 1998 

·  El arte en la escuela. Esther Boix, Ricard Creus. Ediciones Polígrafa. 2001. 

·  Arcimboldo. Werner Kriegeskorte. Taschen.2003. 

·  El arte en la escuela. Robert Gloton. Vicens-vives. 1989. 

·  Cómo hacer unidades didàcticas innovadoras. VVAA.Díada Editora.1999 

·  Del proyecto educativo a la programación de Aula. VVAA. Graó.1999 
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·  Planificación y análisis de la práctica educativa. Graó.1999 

·  La sintaxis de la imagen. D. A. Dondis, Ggili. 1998. 

·  Aprendizaje mediante el retroproyector. Arthur E. Ring, William J. Shelley. Ed 

Trillas. 1990 

·  Retroproyector. Ana Funes. Ministerio de Educacion y ciencias. 1980. 

·  El cómic y el arte secuencial. Eisner Will. colección Will Eisner nº 1. Barcelona. 

www.recursoscnice.mec.es 

www.xtec.es 

 
11. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.  
 

A continuación mostramos las actividades complementarias que desarrolla 

nuestro departamento y que afectan al curso de 1º de ESO: 

��  La participación en las “jornadas solidarias” haciendo los diseños de los 

carteles de los stands de las ONGs y haciendo tarjetas postales.   

��  La participación en un concurso de diseño que se organiza anualmente la 

ONCE. Como actividades extraescolares temporalizadas se puede optar por una o 

dos de las siguientes, en función del interés y la participación de los alumnos: 

c)Participación en las diversas actividades relacionadas por el dia de la paz 

como pintar un mural, o hacer viñetas sobre la guerra.  

 
 
 


