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U.D.1 > Bioelementos, agua y compuestos inorganicos.

Idea central de la unidad:

Los componentes materiales del universo se combinan entre si formando ordenaciones y complejos
de grado superior entre los que destacan unos sistemas, especialisimos porque compiten por
adquirir sustancias de sus alrededores, porque son capaces de formar sistemas semejantes a si
mismos y porque en condiciones de carencia de alimento externo llegan al equilibrio quimico vy
pierden sus propiedades fundamentales. Son las unidades de la vida. El estudio de los elementos
quimicos que las componen, del papel del agua y las sales minerales en sus propiedades, serd el
hilo conductor de esta unidad diddctica.

Objetivos didacticos:

- Conocer la composicién quimica elemental de la materia viva.

- Razonar, a partir del conocimiento de su estructura molecular, la base microscépica de las
propiedades fisicoquimicas del agua y su importancia para el desarrollo de la vida.

- Extraer el contenido cientifico de textos divulgativos.

- Montar estructuras quimicas con modelos moleculares de plastico.

- Obtener el pH de una disolucién mediante procedimientos experimentales y conocer su
significado tedrico.

- Representar datos experimentales de pH y concentracion salina de forma que sean
informativos y adecuados para responder a las cuestiones planteadas.

- Aprender el funcionamiento del microscopio éptico y aplicar su uso a la observacion de los
fendbmenos de turgescencia y plasmélisis en células vegetales.

- Acordar en grupo una conclusion cientifica a partir de datos experimentales.

Contenidos:
Ubicacion de la unidad en el contexto del curso y relacion con los contenidos de otras materias:

Esta unidad es la primera del curso, por lo que la base quimica necesaria para algunos de sus
contenidos deben recordarla los alumnos de un curso anterior. En la asignatura de Fisica y
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Quimica de primer curso de bachillerato, que han de cursar como obligatoria propia de la
modalidad de Ciencias de la Naturaleza y la Salud en la Comunidad Valenciana, se incluyen temas
como “La tabla periddica” o “El enlace quimico. Formulacion” que contienen la base necesaria.

Se introduce el uso de modelos moleculares. En este caso, aprenderan la técnica con moléculas
sencillas y podran aplicarla en la siguiente unidad con moléculas mas complejas, los glucidos.

Se introduce el microscopio electronico. Clasicamente, la unidad en que se introduce la célula
(unidad didactica 6 de mi programacioén) es un lugar preferente para hablar de este instrumento,
por la conexion que tiene con los primeros estudios sobre la célula. Lo introduzco aqui basandome
en otro enfoque: nos planteamos una cuestion cientifica (la entrada/salida de agua de material
biol6gico) y no tenemos forma de visualizarlo mas que en el aspecto turgente/rugoso de las
vacuolas. Para ello necesitamos el microscopio, por tanto, para acostumbrarnos a lo que hariamos
como cientificos, aprendemos la técnica.

Procedimientos:

Medida del pH con instrumental de laboratorio.
Construccion de modelos estructurales de moléculas simples.
Utilizacion del microscopio optico.

Conceptos:

Constancia de la composicion quimica de todos los seres vivos y relacion con la
composicion quimica del universo.

Conceptos fundamentales de quimica que permitan discutir acerca de la idoneidad de los
elementos seleccionados por el mundo vivo.

Propiedades fisicoquimicas del agua.

lonizacién del agua y escala de pH.

Sales minerales. Ubicacién y funcion en los sistemas bioldgicos.
Osmosis y presién osmatica.

Funcionamiento del microscopio 6ptico.

Valores, normas y actitudes:

Capacidad de realizar trabajo experimental en grupo: escuchar, aportar ideas, planificar,
cumplir con la responsabilidad propia, ...

Interés y curiosidad por la composicion de la materia viva.
Vision critica acerca de la idoneidad de los elementos que componen la materia viva.
Habito de mantener el buen estado y el orden del material de laboratorio.

Actividades de aprendizaje:

Actividad previa de contacto con el tema (l). Resolucién de un cuestionario en casa acerca
de los contenidos del dia siguiente. Se trabajara la capacidad de eleccién y uso de fuentes
de informacion en biologia. Hacer énfasis en el tiempo que han de tardar para realizar el
ejercicio. En el comentario del ejercicio en clase se hara mencién breve de la necesidad de
saber elegir las fuentes adecuadas (mas adelante en el curso, cuando sean mas
conscientes de esta necesidad, se hara una sesidn de técnicas de busqueda de informacién
en biologia).

Actividad previa de contacto con el tema (ll). Lectura y comentario critico de una noticia de
actualidad cientifica relacionada con el tema. Aqui desarrollardn capacidad de extraccion
del contenido cientifico a partir de textos divulgativos.
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- Discusion del esquema general del tema. Se les entrega en fotocopia un pequefio esquema
con los puntos generales de la unidad, para que lo tengan a mano durante todo el desarrollo
de la misma. Estos esquemas tendran un formato reducido, manejable, que sera el mismo
para todas las unidades didacticas.

- Explicacion de la abundancia relativa de los elementos quimicos en la biosfera y su
comparacion con otras capas de la Tierra.

- Visualizacion de modelos moleculares de moléculas pequefias como metano, amoniaco y
agua. Explicacién de la idoneidad del carbono para formar estructuras poliméricas.

- Explicacion de las propiedades del agua. Refuerzo de algunos conceptos mediante
experiencias en el aula:

o ¢Qué es la tension superficial? 2 recipientes (agua y alcohol). Depositar sobre ellos
una aguja previamente impregnada en jabén. Observar cémo la del agua flota.

o ¢Qué es la capilaridad? 2 recipientes (agua y alcohol). Introducir un capilar en cada
uno de ellos y observar en cudl asciende mas el liquido (si se afiade un colorante
diferente a cada liquido resulta mas vistoso).

- Explicacion del equilibrio de ionizacion del agua, concepto de pH y forma de calcularlo. Para
consolidar los conocimientos realizaran un ejercicio en el que calcularan el niumero de
protones presentes en un litro de diferentes fluidos biolégicos (agua mineral comercial,
suero fisiolégico, bebidas isotonicas,...).

- Préctica de medida del pH de una muestra vegetal.

- Explicacion de los principales componentes minerales de la materia viva. Refuerzo de los
contenidos conceptuales mediante experiencias en el aula:

o Deteccion de carbonato calcico por adicién de éacido clorhidrico, en conchas de
algun animal.

o Sobre el dlbum de etiquetas de agua han de realizar una grafica monitorizando el
contenido de sales en diferentes marcas. Se puede hacer una variante de este
ejercicio (un poco mas extensa) dandole una conexion con la asignatura de Ciencias
de la Tierra y del Medio Ambiente. Se trata de dibujar en un mapa de Espana la
localizacién de las plantas de embotellamiento y colorearlas segun abundancia de
los diferentes elementos minerales. Hacerles una serie de cuestiones relativas a la
distribucion mineral de las embotelladoras.

- Explicacion de los conceptos de ésmosis y osmorregulacion. Consolidacién de las ideas
mediante la visualizacién del video “Difusion y 6smosis”o similar. Para que aprovechen mas
el tiempo se les hara rellenar los huecos de una ficha mientras ven el video.

- Explicacion y practica sobre la utilizacion y estructura del microscopio éptico. Para visualizar
se utilizaran muestras preparadas y se solapara con la practica de observacion de los
fendmenos de turgescencia y plasmdlisis en células de la epidermis de tulipan.

- Algunas actividades para alumnos de alta velocidad de aprendizaje:

o Construir los modelos moleculares con herramientas informaticas (STR3DIMW,
XChemEdit, ChemDraw, Visual Molecular Dynamics —VMD-, WinMGM,...)

o Rellenar ficha “El agua como disolvente”. En ella se explican los principales grupos
quimicos que hacen que una molécula se disuelva bien en agua o la repela, asi
como las etapas del proceso microscopico de disolucion. En base a esto, los
alumnos deberdan ordenar una serie de compuestos segun  su
hidrofilia/hidrofobicidad.

o Verificar su ordenacién con tablas de valores experimentales o con datos
provinentes de programas informaticos accesibles via web.

Criterios de evaluacion:
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Enumerar los motivos por los cuales el agua y las sales minerales son imprescindibles para
el funcionamiento de los seres vivos, ejemplificando las repercusiones que ocasionaria su
ausencia.

Conocer el significado del concepto de pH y saberlo medir con instrumental de laboratorio.
Identificar los componentes de un microscopio 6ptico y su utilidad.

Disefar experiencias sencillas para responder cuestiones cientificas planteadas (qué liquido
tiene mas capilaridad, como influye la concentracion salina externa en la turgescencia de
una estructura vegetal,...) y explicar los resultados observados.

Temporalizacion:
El tiempo total asignado para el desarrollo de toda la unidad es de 7 horas (més 30 minutos de
discusién del examen final) que se distribuirdn como sigue:

Resolucion de las actividades previas de contacto con el tema. Exposiciéon del esquema
general de la unidad. Explicaciéon de la abundancia relativa de los elementos quimicos.
Montaje de modelos moleculares. (2h).

Propiedades fisicoquimicas del agua. Concepto de pH. Osmosis y osmorregulacion (2h).
Practica de medida del pH. Explicacién del microscopio 6ptico. Practica de plasmdlisis y
turgescencia (2h).

Examen final (1h).

Correccién del examen (30 min). Seran los 30 primeros minutos del dia que empiece la
siguiente unidad didactica.

Esta unidad dura media hora mas que el resto (disefiadas para 7 horas) por ser la primera. La
familiarizacién con la dindmica de la asignatura conlleva una mayor lentitud en los alumnos que se
intenta considerar aqui ligeramente.

Recursos materiales especificos para esta unidad:

Fotocopias de las actividades.

Modelos moleculares de plastico.

Album con etiquetas de bebidas comerciales, que contengan una descripcién de la
composicion salina.

Video “Difusién y 6smosis” (13’ de duracién). Ancora audiovisual.

Material necesario para la sesion practica (porcion de suelo, papel medidor de pH, tamiz,
papel de filtro, vaso de precipitados de 100 mL, agua destilada, microscopio y material de
microscopia, pétalo de alguna flor con pétalos carnosos).

Material necesario para las demostraciones practicas en clase (recipientes, agua, alcohol,
aguja, capilar de vidrio o plastico, 2 colorantes, conchas de moluscos, acido clorhidrico).

Tels.: Manana: 610 900 111 Tarde: 610 888 870 www.e-ducalia.com Unidad didéactica biologia y geologia



